Lundi

Mardi

Menu - Septembre 2025
Cafétéria — Ecole Cardinal-Léger

Oggae®

Contient 50 % et plus d’ingrédients d’origine québécoise certifiée. Les menus sont assujettis a des modifications selon la disponibilité des produits et de la saison.
MENU ** Allergies alimentaires : veuillez prendre note que les aliments a la cafétéria peuvent contenir ou avoir été en contact avec des arachides, des noix ou d’autres allergénes.

Mercredi Jeudi Vendredi
chartwells
SEMAINE 1 1 septembre 2 septembre 3 septembre 4 septembre 5 septembre
Assiette Féte du travail
- 17 £
principale | ) BONNE RENTREE!!! SERVICE DE REPAS CHAUDS NON DISPONIBLE
Dessert
Boisson
SEMAINE 2 8 septembre 9 septembre 10 septembre 11 septembre 12 septembre
Assiette Poulet teriyaki Assiette tex-mex au veau Lasagne, sauce végétarienne Pizza style tacos au boeuf Salade-repas de pétes et
principale Couscous Mélange de légumes du jour alaPVvT Crudités et trempette #Iegumes au poulet bbq
Carottes en batonnets Salade César ranch
Dessert - . - . . Salade de fruits et biscuits Mousse aux fruits Muffin bananes et chocolat
Biscuit soleil multigrains Pouding au lait secs
Boisson Jus pur a 100 % Jus pur a 100 % Lait2 % Jus pur a 100 % Lait 2 %
SEMAINE 3 15 septembre 16 septembre 17 septembre 18 septembre 19 septembre
Assiette Poisson-bruschetta Burger de dinde Paté chinois Sous-marin garni a la dinde
principale Riz a I'ail et origan (mayo barbecue) Mélange de légumes # et fromage Journée pédagogique
Légumes Montego Pommes de terre en cubes Prince Edouard Salade de carottes rapées
Salade de chou crémeuse
Dessert Fruits et biscuits Tube de yogourt Orange en quartier Carré a la vanille et chocolat
Boisson Lait 2 % Jus pur a 100 % Lait 2 % Jus pur a 100 %
SEMAINE 4 22 septembre 23 septembre 24 septembre 25septembre 26 septembre
Assiette Boulettes de beeuf, sauce Pita a l'italienne a la PVT Assiette au poulet shish Gratin jardiniére Poulet parmesan
principale tomate et haricots X Crudités et trempette taouk froid X Fleurettes de brocoli Riz assaisonné
Purée de pommes de terre Salade de couscous Haricots verts
Légumes du jour assaisonnés Tomates et concombres
Dessert Galette a I'avoine Carré au caramel Mandarines et biscuits Délice au yogourt et fruits Gateau a la salade de fruits
chinois
Boisson Lait 2 % Jus pur a 100 % Lait 2 % Jus pur a 100 % Lait 2 %
M Repas sans viande Gi)@ Repas a base de poisson ou de fruits de mer
‘énq,% *Plats inscrits au programme Aliments du Québec au menu.
4

@ Menu froid

Conditions : En raison d'imprévus, le menu peut étre modifié sans préavis. Au cas ou Chartwells serait dans I'impossibilité de livrer les repas pour des circonstances
indépendantes de sa volonté telles qu’un incendie, une interruption des services essentiels, une tempéte de neige ou une fermeture d’école, un crédit pourra
étre émis sur demande.

Absences : Aucun remboursement pour les jours ou I'éleve manque I'école. La seule exception sera pour les cas d’absence prolongée. Si votre enfant s’absente
de I'école pendant au moins deux semaines, veuillez en aviser Chartwells et présenter un papier du médecin le plus tot possible en composant le numéro ci-
dessous et un crédit vous sera accordé pour |'achat de repas futurs.

Pour tout renseignement sur le service de repas commandés, veuillez communiquer avec CHARTWELLS en composant le 514-744-0763, poste 5087. Dans votre
message, veuillez donner votre nom, ainsi que le nom et le niveau de classe de votre enfant.

Venez consulter nos options de produits.
Disponibles en ligne seulement.

Inscription avant le 4 septembre 2025
Commandez en ligne via https://app8menu.com/cardinalleger-gc-cssmb

Plan repas mensuel économique de 90,30 S (14 repas)
(Cliguez a la date du 8 septembre)

Pour les commandes « A la Carte », veuillez commander en ligne un minimum de 2 jours ouvrables. Annulation avant 7h le matin.



https://app8menu.com/cardinalleger-qc-cssmb

